
倫 理 授 業 N o . １

第 一 章 青 年 期 と 現 代 社 会

１ 青 年 期 の 課 題

① 青 年 期

( 1 ) 青 年 期 の 始 ま り

体 ： … 生 殖 器 以 外 の 差 異 e x . ひ げ （ 男 性 、 体 つ き （ 女 性 ）第 ２ 次 [１ ] ）

心 ： 自 我 の 目 覚 め c f . e x . 「 う る せ ー な 、 ほ っ と け よ ！ 」第 ２ [２ ]期

( 2 ) 青 年 期 の 終 り … 体 と 心 が 成 熟 ･平 衡

( 3 ) 青 年 期 の 定 義

（ 1 8Ｃ 、 仏 の 思 想 家 ）「 第 二 の [３ ] [ ４ ]」 ＜ 出 身 は ス イ ス ＞

（ 2 0 Ｃ 、 独 の 心 理 学 者 ）「 [５ ]＝ マ ン （ 境 界 人 ・ 周 辺 人 [６ ]）」

( 4 ) 青 年 期 の 延 長

比 ： 前 近 代 （ 1 7・ 1 8 Ｃ ま で ） で は 、 に よ っ て 一 挙 に 成 人[７ ]儀 礼 （ ｲ ﾆ ｼ ｴ ｰ ｼ ｮ ﾝ ）

成 人 と み な さ れ る 儀 式 e x . バ ン ジ ー ジ ャ ン プ （ ニ ュ ー カ レ ド ニ ア 北 部 ）

… 近 現 代 （ 1 9 Ｃ か ら ） に な り 、 長 い （ 猶 予 期 間 ） が 必 要 に[８ ] 「 」

（ 2 0 Ｃ 、 米 の 心 理 学 者 ） の 造 語[９ ]

∵ 知 識 ・ 技 能 の 習 得 ← 社 会 の 複 雑 化

社 会 に ゆ と り c f . 3 0 歳 成 人 説

② 自 己 の 発 見

( 1 ) 自 分 に 出 会 う

体 ： 性 的 変 化 の 受 容

心 ： 内 面 へ の 旅

( 2 ) 不 安 と 悩 み

１ 劣 等 感 （ ） c f . こ れ を バ ネ に す る こ と で 成 長 す る こ と も[ 1 0 ]

[ 1 1 ] 感 [ 1 2 ] 感２ や

ひ と り ぼ っ ち で あ る こ と う と ん じ ら れ 外 さ れ る こ と

３ e x . 「 一 人 で い た い 」 け ど 「 恋 愛 も し た い 」[ 1 3 ] （ コ ン フ リ ク ト ）

( 3 ) 欲 求

[ 1 4 ] 的 欲 求一 次 的 欲 求 … 生 命 維 持 や 種 族 存 続 の た め の

e x . 呼 吸 ・ 飲 食 ・ 排 泄 ・ 睡 眠 ・ 生 殖

二 次 的 欲 求 … 価 値 を 求 め る e x . 愛 情 ・ 集 団 へ の 帰 属 心 ・ 真 善 美[ 1 5 ] 的 欲 求

c f . （ 2 0 Ｃ 、 米 の 心 理 学 者 ）欲 求 の [ 1 6 ] 説 [ 1 7 ]

… 人 間 の 欲 求 を 低 次 の も の か ら 高 次 の も の に 分 類

生 理 的 欲 求 → 安 全 の 欲 求 （ 低 次 ）

→ 所 属 と 愛 情 の 欲 求 → 自 尊 の 欲 求 → 自 己 実 現 の 欲 求 （ 高 次 ）

( 4 ) e x . … 理 由 付 け し て 正 当 化 c f . 「 す っ ぱ い ﾌ ﾞ ﾄ ﾞ ｳ 」[ 1 8 ] 機 制 [ 1 9 ]

（ 防 衛 反 応 ） … 子 ど も の 状 態 に 逆 戻 り c f . 「 指 し ゃ ぶ り 」[ 2 0 ]

… 価 値 の あ る 活 動 に 向 け 変 え c f . 「 失 恋 と 詩 作 」[ 2 1 ]

③ 性 格

( 1 ) ＿ そ の 人 が 求 め る 価 値 で ６ つ に 分 類[ 2 2 ] （ 1 9・ 2 0 Ｃ 、 独 の 心 理 学 者 ）

e x . 経 済 型 、 宗 教 型

( 2 ) （ 1 9 ・ 2 0 Ｃ 、 独 の 心 理 学 者 ） ＿ 体 型 と 性 格 で ３ つ に 分 類[ 2 3 ]

e x . や せ 型 （ 分 裂 気 質 ） … 内 気 ､ま じ め

( 3 ) ＿ 心 的 ｴ ﾈ ﾙ ｷ ﾞ ｰ で ２ つ に 分 類[ 2 4 ] （ 1 9・ 2 0 Ｃ 、 ス イ ス の 心 理 学 者 ・ 精 神 医 学 者 ）

… 内 向 型 と 外 向 型

＋ α ＝ （ 2 0 Ｃ 、 米 の 心 理 学 者 ）[ 2 5 ]

＿ パ ー ソ ナ リ テ ィ ー （ ＝ 全 人 的 な 人 格 ） を 重 視 。 能 力 ・ 気 質 ・ 性 格 の ３ つ の 要 素

性 格 の 基 礎 に あ る 感 情 的 傾 向か ら な る


